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1月のカラフルの活動紹介をします。
新年のカラフルは5日より営業を致しました。新年ということもあり5日から10日までの期間、町内にある御霊神社まで初詣外出を行いました。
御霊神社は境内まで階段が約50段ほどありますが、参加されたほとんどのご利用者様は境内まで行かれ参拝をされていました。足腰に不安があ
る方は境内まで行かずに手水のところで境内を見上げるようにし参拝をされていました。この他に今回もご利用者様の自宅で収穫したデコポン
をいただき、ジャム作りを行いました。ジャムは丁度良い甘さが残りその日にご利用された方々に試食をしていただきました。皆様「美味し
い」とお声が聞こえ楽しい活動となりました。
また、たわし作りについては、活動の中で創作をしていますがカラフルでは、園芸という活動もありその際に、お隣様の農家さんにお声をかけ
育てていたへちまをいただきました。そのへちまを持ち帰りご利用者様と一緒にたわし作りを行いました。
日々の活動では創作、囲碁、手芸の紹介をいたします。創作は折り紙も行っていますが、模造紙を使用して季節の行事をご利用者様と一緒に
作っています。今回行っているのは、節分をテーマに恵方巻や⿁、今年の方角などを作成しその際、塗り絵の担当。貼り絵担当。縁取り担当。
と各担当に分かれて作成し楽しまれながら取り組まれ良い作品ができました。囲碁ではいつも男性のご利用者様が対局されていますが最近は、
女性の方も囲碁に興味を持たれ教えていただいている一枚です。
手芸に関しては毎週火曜日にボランティアさんが来て下さり、季節に合った作品をご利用者様と会話を楽しみながら編み物をして下さいます。

村岡宮前ローカルサイト

通所型サービス カラフル

colorfulからのお知らせ
感染症対策のご協力ありがとうございます。

～日々の活動より～

2月イベント紹介

随時、送迎付きの見学の受付をしております!

ご希望により、昼食もご用意させて頂きます。お気軽にお問い合わせください!


